
 

  בס"ד

  מעגל הצבעה
ראה כ"כ פשוט עד כדי כך שכולם אומרים. נאהוב עלי. בעיקר כי הוא  ,משחק נהדרמשפט פתיחה: 

  אהה, מה הבעיה, ופתאום רואים שזה לא כ"כ פשוט. 

  )את השם שלך רהעבמעגל הצבעה (נקרא גם : שם המשחק

  דקות.  10עד  5כ: אורך

: עומדים במעגל , כל אחד מצביע על מישהו ואומר את שמו שלו (לא את שם של זה  הסבר כללי
אמר יעצמו) כך הקבוצה מנסה  שכל אחד  שהוא מצביע עליו, אלא מי שמצביע אומר את השם של

  את שמו פעם אחת בלי לחזור על עצמם. נראה קל. תנסו....

  . . באם יש יותר משתתפים תתחלקו לקבוצות  16ל 8בין :  משתתפיםמספר 

  וסטופר.קבוצה של אנשים היושבים או עומדים במעגל.  חומרים נדרשים:

  . בכל מקום:  מיקום מומלץ לפעילות

  את הכללים.לכל מי שיצליח להבין גילאים: 

 . הסבר מפורט בשלבים

בעמידה זה יותר אנרגטי) עומדים (שכולם יושבים או מתארגנת לתרגיל  כולם הקבוצה  . 1

   ולם רואים את כולם. כבמעגל כש

 המנחה מסביר: עליכם לומר את השמות שלכם במהירות תוך כדי הצבעה על הבא בתור.  . 2

 "חיים"ואומר  מאירמצביע על תחילה דגים. ם המנחה הוא "חיים" ... חיים מנניח שש . 3

ר ואומר "מאיר". וכך ממשיכים עד שכל הבא בתונתנאל , מצביע על מאירהמשתתף ששמו 

 ר את שמו, והאחרון הצביע על חיים ואמר את שמו שלו. אחד מהקבוצה אמ

באם מישהו מהקבוצה יצביע על מישהו אחר ויאמר את השם של זה שהוא "המנחה מדגיש,  . 4

 . "מצביע עליו, במקום להגיד את השם שלו. נתחיל מההתחלה

 ."חלהו את שמו, נתחיל מהתעל מישהו שכבר אמר באם מישהו יצביע"המנחה מוסיף.  . 5

 לכם הרבה הפתעות. יםהקבוצה יוצאת לדרך. צפוי . 6

אחרי שסיימו פעם אחת. המנחה מוציא סטופר ושואל את הקבוצה, תגידו? בכמה זמן אתם  . 7

 חושבים שתוכלו לסיים את המשימה הזו? תנו לי זמן. 

שהם חושבים שהם יכולים לעשות  נניח שניה לכל משתתף או את הזמן ,הקבוצה תתן זמן . 8

 והקבוצה מנסה.  1.2.3זאת. המנחה מדליק את הסטופר . מכריז 

  לא הצליח תנסו שוב עד שתצליחו! םתנסו יעד חדש של זמן. א לכם אם הצליח . 9



 

  הערות : 

  יותר. בשביל החוויה עדיףאך נחמד.  . והיה5ה גם עם זאת  ניסיתי  .א
 ישאיר את היד שלו מושטת. כך יהיה יותר קל. יש אפשרות נוספת שכל מי שכבר הצביע   .ב

 וברור. רם המנחה יעודד את המשתתפים לומר את השם שלהם בקול   .ג
הפעילות מתאימה לקבוצה חדשה שנפגשים בפעם הראשונה, כמשחק הכרות, וכן לקבוצה   .ד

 המכירה. 

  

  מה קבלנו אחרי התרגיל ? ונושאים לשיחה בעקבות התרגיל.

 .הכרת שמות 
 .עבודת צוות 
 .אנרגיה טובה 
 .דיוק ותיאום 
 .התמודדות עם לחץ זמן 

  בהצלחה!מבוגרים ו נוערשל ילדים הפעילות מוצלחת מאוד וניסיתי אותה בקבוצות , מניסיון 

  תעשו את הפעילות ותספרו איך היה. ותשתפו הלאה.

   . לא לשכח לתת קרדיטתודה ידידים

  חיים כ"ץ 

   

  

  

 

  


